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Abstract

The universality’s myth power, and the sense of
the sacred exercises, is explored in the multimedia
installation performance “Arquétipo(grafia) obscura do
feminino”, from the Russian tale “Vassalissa, the Wise”.
The confrontation between Present Body/Virtual Body
(and transpersonal) versus Time/Space dynamics (real
and digital, and sound / word dialogue in the image) is
related to an ancient psychic mapping about induction
in the underground and wild world of the Female God,
and with the recognition of the primordial woman’s
instinct in varied ritualistic tasks.

This Project refers to the meaning of the
represent(action) of the body and the rite, focusing on
the study of the symbols and archetypes of the female
spiritual universe, and in the context of contemporary
art and culture (namely, in the interaction between
Art and Technology - creation image and moving
images). We will try to demonstrate how these new
devices can contribute to a deeper experience of the
symbolic dimension and to the symbiosis between Art,
Tecnhology and Spirituality.

Raising this question: how does the crossing of
the performative body, through the image (video in
real time) and digital technology, reflect new modus
operandis, with direct implications in a more expanded
notion of the representation of Painting?

Keywords: Performance/Real-Time, Body, Spirituality,
Female, Image/Video.

Introducao

O artigo propde estabelecer a relagdo entre o
corpo feminino em ag&do e a imagem (e imagens em
movimento); no contexto da performance como uma
metalinguagem; nomeadamente, do confronto entre o
documento e o acontecimento e o estado dos objetos
e imagens que resultam de uma acdo, ou seja, o
carater imaterial da arte (Lippard 2001) e que remonta
aos anos setenta, do século XX. A situar, parte da
producéo plastica moderna e contemporanea integra
propriedades performativas tanto na praxis, bem

como, nos objetos artisticos dai resultantes. A partir
deste modus operandis desenvolvem-se diferentes
perspetivas da performance, aliadas a novas
tecnologias, com destaque para os audiovisuais na
criagéo de obras intermedia; derivadas de conceitos
tais como, processos performativos, performatividade,
acdo, happening, re-enactament, etc., e que vieram
ampliar a natureza discursiva deste género.

Aos sistemas de transferéncia de codigos que
ocorrem na dimensédo performativa, pretende-se
verificar como as tecnologias se tornaram o
principal suporte de atuacdo na arte contemporanea
(foto-performance, video-performance, instalagdes
multimédia...), com especial atengdo na produgdo
feminina. E abrem espago para um novo
posicionamento da represent(agédo) do corpo feminino,
nomeadamente, de como a mulher passa de objeto a
sujeito, para a criagéo de novos cadigos e significados
artisticos; tanto estéticos, quanto comportamentais,
incluindo do feminino — a fim de ampliar a
compreensao histérica da mulher, deste modo,

oferecer as proximas geragbes uma histéria da arte
menos individualista, etnocéntrica e androcéntrica,
tornando participantes da criagdo de mulheres e
homens de varias procedéncias. Uma histéria em
processo, suscetivel acritica eterna” (CAO 2000, 71)

Colocando-se, desta forma, a importancia da arte
no dominio do poder politico, responsavel por um
novo paradigma cultural, que envolve um sentido de
comunidade, uma perspetiva ecoldgica, e um acesso a
fontes miticas e arquetipicas da vida espiritual (Gablik
1991, 15).

Do cruzamento do corpo performativo, com a
imagem (video em tempo real) e a tecnologia digital,
pressupde implicacbes diretas numa nocdo mais
expandida de represente(agéo) do corpo e da Pintura,
bem como da verificagdo de novos modos operativos
elaborados a partir da performance “Arquétipo(grafia)
obscura do feminino”, como objeto de estudo
performative research, a desenvolver neste artigo.

Investigagao que pretende contribuir para a atividade
projetual da pratica artistica, no contexto do estudo



da antropologia da imagem, da performance e da
represent(agéo) do corpo feminino. Onde o video tem
um papel preponderante na construgdo das narrativas
das acdes entre o corpo e a imagem, pois, ndo so6 é
um médium documental dos registos performativos,
como é também objeto artistico independente — video
performance — mas que emerge sempre do uso do
corpo performativo. O real ritualizado além do Corpo/
Presente/Corpo Virtual (e transpessoal) versus a
dinamica Tempo/Espaco (real e digital, e dialogo som/
palavra na imagem), como instalacdo performativa e
dispositivo de transformacéo social/espiritual.

A performance “Arquétipo(grafia) obscura do
feminino” refere-se a pesquisa do corpo transpessoal,
nomeadamente ao resgate de uma memdria ancestral
— transcendente, de natureza instintiva e seus
arquétipos, impregnados de cultura — e que resulta
do estudo da consciéncia e da espiritualidade do
corpo performativo do mito e do ritual, nomeadamente
de como as novas tecnologias permeiam o
empoderamento feminino.

Corpo feminino como  sujeito de
represent(agao): integragao no espago e no
tempo.

O corpo feminino sujeito a condigdo de modelo,
estava vinculado a determinadas representacdes,
estéticas e comportamentos estereotipados; tais
como a maternidade, a sexualidade, fragilidade,
religiosidade, submisséo, etc., imposta pela viséo de
uma sociedade patriarcal. A mulher, apesar de ter
aparentemente um lugar privilegiado e de destaque na
historia da arte, estd associada ao ato de contemplar
e nunca como sujeito ativo na obra — passiva e sem
“lugar de fala”, é, portanto, um falso posto construido a
partir de um olhar masculino.

Foi na década de 1960 e 1970 que a exploragdo
do corpo e seus processos organicos, passa a ter um
papel central para os artistas, com o qual, Happenings
e acgdes Fluxus desenvolvem situagdes do quotidiano
e da vida comum, em constante questionamento e
confronto com o espetador. No entanto, a dindmica
do corpo e da agao estava limitada pelo préprio gesto,
que s6 acontecia enquanto acontecimento no aqui e
no agora, todos os documentos que dai resultavam,
eram apenas registos incompletos e residuos de
um trabalho. Portanto, o estatuto dos objetos e
das imagens que resultavam depois de uma acéo,
suscitaram a necessidade de validacdo do documento
como objeto artistico, por parte das varias instituicdes
artisticas; nomeadamente, pelos varios media
(intermedia), tais como, fotografia, video, desenhos,
texto, entre outros — de forma a objetualizar a
experiéncia, dar corpo a essa auséncia.

E neste gesto de “catalogagéo” que reside toda uma
nova possibilidade criativa, diria até performativa, a
partir do qual, se descobre um novo modus operandis
no lugar do arquivo e tera repercussdes no pensamento
e na pratica de toda a arte contemporanea. E também
na sequéncia dos atos gerados a partir de uma
pos-produgdo, que se abre toda uma possibilidade
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criativa a posteriori da obra através de uma montagem/
criagdo de vestigios, esteticamente cuidada; que
a performance associada as novas tecnologias e
na sequéncia dos primeiros movimentos feministas
contribuiram para emancipagao e libertagcdo do corpo
feminino, tendo sido determinantes para um verdadeiro
posicionamento da mulher, e que passarei a explicar
— de salientar as artistas que se situam neste quadro
de represent(agdo) Joan Jonas (E.U.A., 1936), Gina
Pane (Franga, 1939 — 1999), Ana Mendieta (Cuba,
1948 - E.U.A., 1985), Valie Export (Austria, 1940),
Adrian Piper (E.U.A.,1948), entre outras.

Este caracter de documento se podria trasladar
a otras manifestaciones artisticas. Sin duda, en
los afios noventa, el tema de la identidade fue
um asunto que preocupo mucho a buena parte
de los artistas mas activos del momento. Una
identidade cambiante, no estatica, que reivindicaba
los margenes y aquellas formas ocultadas del yo.
El feminismo, sin duda, abri6 la puerta que otros
también traspasaron: minorias sociales y opciones
sexuales, principalmente. El video, sobre todo a
partir de las primeras manifestaciones del body
art, fue un buen medio para reflexionar sobre la
identidade. (Alvarez-Reyes 2003, 75)

Aliteralidade do corpo, a temporalidade da acédo e o
papel daimagem tanto na video-performance como em
foto-performance, foram elementos impulsionadores
para que a performance se tornasse numa categoria
artistica, bem como para a sua institucionalizagdo. A
confirmar a consolidagéo da performance nos ultimos
50 anos com os Performance Studies, desde Roselee
Goldberg, Richard Schchner, Diana Taylor, Rebecca
Schneider, entre tantos outros investigadores; onde
podemos verificar a validagao da Performance art com
referéncias de artistas como Chris Burden, Gina Pape,
Ana Mendieta, Stelarck, Marina Abramovic, Joan
Jonas, Berna Reale, Tony Seghal, etc.

A performance é em si um conceito bastante amplo,
mas de uma forma muito sucinta entenda-se por
performance (de arte, de rituais, do cotidiano, play)
desde o ponto de vista de Richard Schechener (2006)
como “comportamentos restaurados”, sugeridos por
atos de transferéncia, onde o corpo e a sua presenga
é ainda a referéncia. Através das carateristicas fisicas
e na presenga de um publico, tem como propdsito ndo
s6 a passagem de conhecimentos; tais como, social,
memoria e um sentido de identidade; bem como
ampliam a percecéo destes.

Além da dinamica da performance inicialmente
estar limitada pelo préprio gesto, no aqui e agora,
temos também outros atos gerados a partir de uma
pos-produgéo, esteticamente cuidada, no uso de uma
pratica multimédia; como o video, a fotografia, entre
outros — abrindo-se toda uma possibilidade criativa a
posteriori da obra através de uma montagem/ criagdo
de vestigios e que opunha a concepgao de objeto de
obra de arte como objeto Unico.

A video-performance teve uma forte presenca das
mulheres artistas, a par do movimento feminista, como
referido, abre um novo imaginario de possibilidades,
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utilizando o corpo como suporte para as narrativas
performativas; contou com a acessibilidade desta
tecnologia, bem como, com o baixo custo das camaras.
A acrescentar ao potencial deste media, o mesmo,
néo dependia das galerias para ser mostrado, nem de
espagos formais. A este suporte inclui a capacidade
de fixar a experiéncia da memoria corporal no tempo,
bem como a recriagdo/manipulagcdo dessa mesma
realidade que o proprio meio permite; gerando novos
significados a partir da especificidade da linguagem e
do tema da obra.

O video é o suporte de eleigdo para a descrigéo
de um corpo que carrega consigo revolucdes
internas de uma pele que fala e de um corpo que
se descobre e se posiciona, que mais do que outra
linguagem, tem a capacidade de descrever a
condigéo psicologica (Krauss, 1976). O video (meio
privilegiado de visibilidade e denuncia de opressé&o)
é assim permeado como Jugar de escuta e meio de
represent(agéo) do corpo feminino, que se ultrapassa
e transcende discursos. Artistas como Joan Jonas
(E.U.A., 1936), Carolee Schneemann (E.U.A., 1939),
Marina Abramovic (Jugoslavia, 1946), Pipilotti Rist
(Suica, 1962), foram determinantes em transgredir
os limites da arte e da estética, desafiando as
representacdes pictdricas do corpo.

Nessas condigdes, ao separarmos o corpo fisico
do artista, do seu processo natural, como acontecia
na body art (1960), a video-performance assume-se
como um dispositivo holista no espetador — induz a um
estado percetivo focado no presente - no aqui e agora
— e, como tal, proporciona uma experiéncia estética e
ética (do espiritual) e instaura o rito.

De referir que, as primeiras manifestacdes sociais
do feminismo foram palco de atuacdo de muitas
mulheres artistas, na medida em que tinham como
propdsito quebrar estereétipos associados ao corpo
nu, de forma a construir novos cédigos artisticos,
discursivos e até mesmo iconograficos — iniciando
desta forma um processo de descolonizagao.

Processo performativo: (grafias) do corpo e
dos arquétipos

; 4
Figura 1 - Registo fotografico da performance instalativa

multimedia “Arquetipo(grafia) obscura do feminino”,
(25/10/2020), Lisboa. (Fonte: Stratos Ntontsis).

A performance “Arquetipo(grafia) obscura do
feminino”, resulta de uma instalagdo multimédia
performativa, desenvolvida a partir da relagdo entre
a agdo in loco (Corpo/Presente/Corpo Virtual),
versus a dinamica Tempo/Espacgo (real e digital, e
didlogo som/palavra na imagem); como dispositivo
performativo e tecnoldgico, que disponibiliza ao
publico a possibilidade de escolha — entre ver as
agdes que ocorrem em tempo real (no espago), ou, 0s
acontecimentos produzidos no video e projetados. Se
0 espago “real” traz em si o lugar da forgca do corpo,
dos movimentos e da energia dai gerados; o espago
do video (virtual) incorpora per si um contetido magico
e ritualistico.

A pesquisa tedrica/pratica (performative research)
sobre o “Corpo Transpessoal”, tem como principio a
represent(agdo) do universo espiritual feminino, do
corpo como recetaculo da experiéncia do numinoso e
dos arquétipos.

Desde ja, e em modo de hipertexto, sera feita uma
contextualizagéo sobre a importancia do estudo dos
arquétipos. Nomeadamente partilhar, um esquema
da performatividade da palavra Arché + tipo + grafia =
Ponta/Posigao Superior/Principio (Arché) + Impressao
(Tipo) + Escrita (grafia), como estrutura de pesquisa e
mote para situar a narrativa da performance.

Tendo por base os estudos antropolégicos do
psiquiatra e psicoterapeuta Gustav Carl Jung (1875
- 1961, Suiga), relativos aos arquétipos, o mesmo
define-os como impressées invisiveis de simbolos
no inconsciente coletivo; anteriores a consciéncia do
ego —criam imagens internas e influenciam padrdes
de comportamento na atitude e nas crencas do
sujeito. Resultam de marcas de uma heranga genética
ancestral gravadas na psique, e sao eternizadas
através da tradigao oral, de lendas, mitos e contos.

Os arquétipos evidenciam-se em imagens
contemporaneas espelhadas nos papeis e significados
das deusas do mundo antigo; ndo obstante,
determinadas experiéncias, normalmente associadas
a momentos transformadores da vida do sujeito, como
o casamento, o nascimento de um filho, a morte (...),
alteram a perce¢ao do mundo interno e externo, incluso
da relagdo com o transcendente. E trazem a luz os
tipos que influenciam determinados comportamentos.

O conhecimento dos arquétipos femininos permite
uma maior compreensdo de como estes influenciam
profundamente o dia-a-dia, bem como o modo de agir
da mulher contemporanea, tanto quanto influenciou
as mulheres que prestavam culto as deusas gregas
(Bolen 2020, 19) — matéria que se pretende
esgravatar. A importancia do reconhecimento da
Deusa arquetipica predominante, pode ativar as
potencialidades da mesma, e ao tornar consciente é
possivel controlar o que de negativo este arquétipo
podera estar a dominar.

Na performance “Arquétipo(grafia) obscura do
feminino” sdo identificados em predominancia os
arquétipos de quatro Deusas da mitologia Grega:
Héstia, Deméter, Perséfone e Afrodite, a partir dos
quais foram desenvolvidas a¢des performativas como
principio ativador das memodrias/instintos impressos



no corpo: sagrado, descolonizado,
intuitivo e selvagem.

Em termos de desenvolvimento, Héstia é a
deusa da lareira e do tempo, sabia e solteira.
A meditagdo é o lugar da acédo desta Deusa. As
mulheres arquetipicas desta Deusa, definem-se como
introspetivas, entendem o propdsito de cuidar da casa
como uma atividade significativa e ndo tanto como
uma tarefa. Executam as lides domésticas como um
processo meditativo, e encontram nesta atividade um
sentido espiritual.

Deméter é a Deusa da agricultura, nutridora e mae.
Representa o instinto maternal na sua totalidade,
nos niveis fisico, psiquico e espiritual. Associada as
colheitas, ela também representa a abundancia e a
nutricdo do feminino. Considerada deusa da gestagdo
e das leis sagradas. Para a mulher deste arquétipo,
ser mae é o objetivo primordial para a sua existéncia;
no entanto esta funcdo estende-se a outras servigos
associados ao cuidado do outro.

Perséfone é a sacerdotisa, mediadora do mundo
ordindrio e nao ordindrio. De natureza dual, como
padrdo arquétipo, predispde uma mulher a ser
passiva, em fungdo da eterna adolescente (Koré). No
papel de “donzela”, representa a jovem em constante
crise existencial, sem consciéncia dos seus desejos,
nem das suas forgas; vive na expectativa de que
algo ou alguém lhe transforme a vida. Estes dois
modelos da psique poderdo atuar por si mesmos ou
revelarem-se mutuamente.

Afrodite, Deusa Alquimica, € o arquétipo que
representa a beleza e o amor, a sexualidade e a
sensualidade. Arquétipo associado a “anima” do
homem, pela capacidade empresarial e emocional que
desempenha em projetos criativos. E a “corporizacio”
de uma atitude feminista no papel que desempenha
na autoaceitagdo da sensualidade e sexualidade
feminina. Afrodite impulsiona as mulheres a realizar
funcdes criativas e pro-criativas.

transpessoal,

La creatividad también es um processo “sensual”
para muchas personas; es uma experiéncia sensorial
del momento que abarca el tacto, el sonido, las
imagenes, el movimento y, a veces, incluso el olfato
y el gusto. (Bolen 2020, 315)

Posto isto, € a partir da pesquisa do processo
performativo, como objeto de estudo per si, a ser
analisado no artigo, como uma sequéncia no tempo:
proto-performance, performance, aftermath (Richard
Shechner 2006, p. 225); para a execugdo da
imagem e das “imagens em movimento”. Partindo do
pressuposto para a criagéo da performance como um
dispositivo imagético e sensorial ativador da psique
e dos arquétipos das deusas na praxis — com o
proposito de despertar no sujeito/publico um estado
de alerta para o transpessoal (aftermath).

No contexto do estudo das dindmicas que
ocorreram na proto-performance, ou seja, tudo o
que antecede e ou da origem a uma performance
(pode ser um cenario, uma partitura, um conto, uma
tradigdo, um ritual, etc.); em “Arquetipo(grafia) obscura
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do feminino” partimos do conto russo “Vassalissa, a
Sabia”, para a realizacéo de todo o processo criativo,
e que, alternou entre procedimentos concetuais
técnicos e performativos tais como: preparagdo do
corpo (que passarei a explicar), a colaboragéo on-line
durante duas semanas diarias, com a artista Casal Sol
(BR) ', e a cantadeira Sara Grenha (PT); e ainda, na
execugao, gravagdo e edicdo de sons, com o apoio do
sonoplasta Alberto Lopes 2, no estudio da Sonoscopia
Associagao °.

Figuras 2, 3 e 4 — Video still dos videos no Zoom: dos
encontros diarios das performers Sénia Carvalho (PT) e Casal
Sol (BR) (Fonte: prépria).

Em jeito de contextualizagdo, o conto russo
“Vassalissa, a Sabia”, trata do resgate da intuicdo
como processo de iniciacdo; e que Clarissa Pinkola
Estés apresenta no livro “Mulheres que correm com
os lobos”. “Vassalissa” traz em si um mapeamento
psiquico antiquissimo sobre a indugdo no mundo
subterraneo e selvagem do Deus fémea e de como
reconhecer o poder do instinto basico da mulher
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selvagem: a intuigdo (de como “farejar” os fatos) —
e do cumprimento de determinadas tarefas como
rito de passagem liminar do feminino. De uma forma
resumida, o conto trata da histéria de uma menina,
Vassalissa, que perdeu a mae muito cedo. No leito
da sua morte deu-lhe uma “boneca” que a auxiliou na
relacdo de poder com a madrasta e irmas e permitiu
ultrapassar os desafios da bruxa Baba Yaga.

“Era uma vez, e ndo era uma vez...”, assim comega
a histéria de “Vassalissa”, com um dos truques mais
antigos dos contadores de histérias, de maneira a
induzir de imediato o ouvinte para o lugar onde se
passa a histéria — no mundo entre mundos — e
produz um estado de alerta, onde a maioria das coisas
n&o s&o o0 que parecem Ser.

Deixa criar a tensao entre quem se aprendeu a ser e
quem &, na realidade. E, por ultimo, esforgar-se para
deixar morrer o velho Eu e fazer nascer o novo Eu
intuitivo. (Pinkola Estés 2016, 105)

E também a partir deste limbo, que a acdo
dual da performance discorre e se desenvolve: o
primeiro momento, foca-se na exploragdo sonora,
apresentando fricgbes associadas ao gesto das lides
domésticas, atuando como processo de iniciagdo; um
segundo, centrado na plasticidade da imagem, ou seja,
na articulagdo entre as acdes de duas performers (in
loco e no espaco virtual), com objetos reais e efeitos
digitais gerados em tempo real e projetados.

Do corpo de trabalho e da espiritualidade
pratica (invisibilidades)

O processo foi-se dando por camadas
operativas, num esgravatar de sentidos plasticos
multidimensionais, visuais e sonoros; no entanto, é a
partir da pesquisa viva do corpo que se desenvolve
a “experiéncia da performance”, como campo
expansivo da praxis em atelier. Propde-se como
método de estudo a “observacdo participativa”,
com base na integracdo de uma rotina de pratica
meditativa (yoga, exercicios de respiragédo e corrida),
entendida como proto-performance para o estudo da
consciéncia e de estados ndo ordinarios (holotrépicos)
e preparam o corpo transpessoal para a concretizagao
da performance.

Estas dinamicas corporais acarretam em si todo
um potencial energético, que, tal como acontece nos
mudréas na pratica do Yoga, canalizam determinados
arquétipos — despertam imagens internas que
conduzem intuitivamente o gesto. Entenda-se por
este momento de reconegdo como uma experiéncia
transcendental, no qual o corpo passou a sintetizar
na sua individualidade uma determinada energia
universal — o todo — com um estado aproximado do
inconsciente coletivo. E & a partir da experiéncia da
performance e do rito que o corpo reconhece o mundo
arquetipico do Grande Feminino e serve de canal
para que a mensagem aconteca; onde a imagem é o
dispositivo para a sua materializagéo.

Um processo que convoca um dos focos de
investigacéo de Schechner dos estudos performativos
o denominado “comportamento” que obrigatoriamente
se produz, uma transformagdo através da prépria
experiéncia de um fazer fisico e sensivel. O lugar
da agado do corpo e do rito, trazem a tona memorias
ancestrais, nomeadamente, determinadas forcas
sincronas de “La Gran Diosa” para a criagdo de
material simbodlico:

A maior parte da sincronicidade reside na sua
capacidade de nos ligar a um principio portador
de sentido intuitivamente conhecido nas nossas
vidas por meio do qual encontramos um “caminho
com o coragdo”, um tao, uma maneira de viver em
harmonia com o universo. (Bolen 2002, 11).

Colocando-se a questdo: serdo estas memorias
residuos de mitos “ausentes”? Serd a performance
0 meio para resgatar tais memorias e criar novos
mitos e simbolos? Podera a represent(agdo) do corpo
contribuir para uma “nova” consciéncia do corpo
transcendental feminino?

Outras artistas intuiram as mesmas forgas através
do corpo performativo, a titulo de exemplo, podemos
verificar em Ana Mendieta o mesmo material simbdlico
e desenhar a ligagdo que esta estabelece entre as
memorias ancestrais e as sociedades matrilineares.
No trabalho Silueta Series (1978), Mendieta criou
uma série de silhuetas em diferentes suportes: ora
esgravatadas na terra, ora submergidas na &agua,
algumas suspensas, etc., concebidas num modo
ritualistico e magico; num continuum dialogo entre o
corpo e a paisagem, e numa total relacdo intima com
as forgas da natureza, como extensdo do proprio
corpo e vice-versa.

Mi arte se basa en la creencia de una energia
universal que corre a través de todas las cosas
[...]. Mis obras son las venas de la irrigaciéon de ese
fluido universal. A través de ellas asciende la savia
ancestral, las creencias originales, la acumulacion
primordial, los pensamientos inconscientes que
animan el mundo. No existe un pasado original que
se deba redimir: existe el vacio, la orfandad, la tierra
sin bautizo de los inicios, el tiempo que nos observa
desde el interior de la tierra. Existe por encima de
todo, la busqueda del origen*

(Ana Mendieta 1996, 276).

A artista foi além da corporalidade, que, mais que
um processo de repatriagao, ou de procura de pertenca
a um territério ou a um género; a experiéncia do corpo
permitiu resgatar a existéncia/esséncia de todos os
seres e assim participar do inconsciente coletivo e de
um processo espiritual de auto-conhecimento.

Os mitos me fizeram compreender aquela forga
surpreendente que ultrapassa o potencial do corpo
fisico e que é, apenas e ao mesmo tempo, tao
simples e fantasticamente, o pulsar da propria Vida
em toda sua extensdo de complexidade e beleza,
mesmo quando nos assombra mais do que seduz.
(Espirito Santo 2009, 13)



Em “Arquétipo(grafia) obscura do feminino”
pretende-se aproximar o processo criativo do ritual,
e desta forma trabalhar no espago das mitologias
individuais e coletivas, nomeadamente escavar mitos
e arquétipos latentes em “Vassalissa”, do arquétipo
da mulher selvagem, para assim gerar todo um
material simbdlico sobre um corpo feminino prenho de
poténcia cosmica.

A partir do universo simbolico e imagético do
conto e da interpretacéo por Clarissa Pinkola Estés;
foi desenvolvido um didlogo oral e corporal pelas
performers, para a concretizagéo de uma “arqueologia
da psique” feminina. Neste processo performativo
foram sendo tomadas decisdes, tais como: a
exploragao de determinados gestos em prol de outros,
quadros de agéo, a construcdo de narrativas pautadas
por tempos, criagdo de videos, imagens e objetos para
a manipulagdo dos mesmos ao vivo, etc. Bem como,
simbolos como a serpente, o cubo, 0s 0ssos, as cores:
vermelho, as cores preto, vermelho e branco, o fogo,
foram matérias de represent(agao).

Figura 5 — 1.%s conversas (Zoom): Sol Casal e Sénia Carvalho:
esgravatar o processo performativo.

Figura 6 e 7 — 1.%s experiéncias performaticas (Zoom): Sol
Casal e Sonia Carvalho.

Diz-se que a cultura é o que permanece no homem,
quando ele de tudo se esqueceu. Pois é do
esquecimento que surgem os mitos - da memdaria do
que é Absoluto. A forga de captagéo total do Absoluto
contida na Natureza, é informulavel. Pelas imagens
oniricas podemos, raras vezes, chegar mais perto
de alcancar essa energia. Na vigilia, ela pode nos
aparecer nos delirios, distorcida, confusa e, portanto,
inutil; mas se revela integra e poderosa através da
linguagem dos mitos. (Espirito Santo 2009, 17)

Paralelamente a este processo, a cantadeira Sara
Grenha foi partilhando pela aplicagdo WhatsApp, um
reportério de musicas tradicionais, interpretados pela
mesma; tendo em vista o principio da execugdo das
tarefas no conto, como ritual de iniciagéo. Deste modo,

Capitulo | — Cinema — Arte

centramo-nos nas cantigas tradicionais que retratam
a vida do quotidiano, sobretudo dos trabalhos rurais,
para a construgdo de camadas de significados para
os quadros narrativos das agbdes. Uma das escolhas
foi a cantiga da Beira Baixa “Mae dos trabalhos”,
como sinénimo de uma I(ab)uta desconcertante e
desequilibrada perante os poderes patriarcais:

O minha mée dos trabalhos

O minha mée dos trabalhos

Para quem trabalho eu, oai,
Para quem trabalho eu?

Trabalho, mato o meu corpo,

Trabalho, mato o meu corpo,

N&o tenho nada de meu, oai,
Para quem trabalho eu?

Diz-me 14, patrao Anténio,
Diz-me 14, patréo Anténio,
Que triste pensar o teu, oai,
Que triste pensar o teu?

Se ndo mudares de sentido,
Se ndo mudares de sentido,
Morres tu e morro eu, oai,
Que triste pensar o teu?

O minha mée dos trabalhos

O minha mée dos trabalhos

Para quem trabalho eu, oai,
Para quem trabalho eu?

Figura 8 — Registo etnografico da Cantiga “Mé&e dos
Trabalhos”, por Sara Grenha.

Cantiga onde se sente um total desanimo e
questionamento perante uma existéncia impotente
e dedicada ao trabalho; que se interlaga com as
questdes concetuais, emocionais e intuitivas que esta
pesquisa acarreta. Trazer a voz e a palavra para o
lugar da agéo é também abrir espago para romper com
o siléncio que dominou o feminino até entdo, e iniciar
um processo de cura.

Performance multimédia como dispositivo
dindmico entre corpo organico e corpo
tecnolégico: experiéncia com significado.

O som foi o elemento primordial na narrativa
em “Arquetipo(grafia) obscura do feminino”, e
indispensavel para introduzir o rito, o ritmo e o tempo
na agdo e no publico. O conceito como friccdo, ja
referido, associado as lides domésticas, sobretudo ao
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gesto de lavar e de liminaridade, presentes no decorrer
do conto, foram determinantes para introduzir ao mito
e a experiéncia de significado, como uma chave para
as potencialidades espirituais da vida humana.

Lavar qualquer coisa € um ritual de purificacdo
intemporal. Significa, ndo s¢ purificar, mas também —
como o batismo, do latim baptismus — embebedar,
impregnar com mistério e numen espiritual. Na
histéria, a lavagem é a primeira tarefa. Significa
tornar a esticar aquilo que ficou frouxo com o uso.
As roupas sdo como nds, vamo-nos desgastando
sucessivamente até um ponto em que as nossas
ideias e os nossos valores ficam enfraquecidos com
o passar do tempo. A renovagdo, a revivificagéo,
acontece na agua, na redescoberta daquilo que
realmente consideramos verdadeiro, daquilo que
realmente consideramos sagrado.

(Pinkola Estés 2016, 117)

Figuras 9 e 10 - Registo fotografico da performance
instalativa multimedia “Arquetipo(grafia) obscura do feminio”,
(25/10/2020), Lisboa. (Fonte: Stratos Ntontsis).

O gesto de lavar introduz a represent(acéo) para
a construgdo iconografica do feminino (arquétipo de
Héstia) na performance e da dindmica sonora e visual.
Os movimentos de retirar a tinta preta da chapa circular
(simbolo lunar), com o vestido da performer sdo
ampliados por um microfone de contacto e marcam
um tempo. Esta vibragdo sonora e abstrata induz a um
estado de contemplagéo, focado no aqui e agora.

Um som provoca a formagéo do ar, depois vem o
fogo, a seguir a agua e a terra — e é assim que o
mundo nasce. O universo inteiro esta incluido neste
primeiro som, na vibragao que depois conduz todas
as coisas a fragmentagdo no dominio do tempo.
(Campbell e Moyers 2020, 98)

A galeria Ana Lama como galeria itinerante,
encontra-se de momento em residéncia numa antiga
tipografia, construida em betdo e em cimento e foi
“palco” para acentuar a dualidade entre o organico e
industrial; tal como acontece nas relagdes entre os
sons produzidos e ampliados na chapa, em contraste
com as cantigas tradicionais e o rufar do adufe.

O primeiro momento da performance é pautado
pelas agdes in loco pela performer, pelas cantigas
e com o video “Esfregar o olho” instalado e em
loop; criam uma dindmica e descentram a figura da
performer para o coletivo e respetivas matérias —
tecnoldgicas/organicas.

Figura 11— Video “Esfregar o OLHO", 2020. Tempo: Loop.
(Fonte: Propria).

Este dispositivo resulta como espaco de atuagao
de toda a performance, que se acentua no segundo
momento, centrado nas acdes das performers no
espago real e virtual, e impulsionam o publico a
escolha: entre a magia da realidade virtual, quase
transcendental, e a forga magnética do corpo fisico e
visceral; além da liberdade de se poderem posicionar.

Figuras 12 e 13 - Registo fotografico da performance
instalativa multimedia “Arquetipo(grafia) obscura do feminio”,
(25/10/2020), Lisboa. (Fonte: Stratos Ntontsis).

Figura 14 - Video still de video gerado ao vivo, a partir da
plataforma Zoom, da performance instalativa multimedia
“Arquetipo(grafia) obscura do feminino”, (25/10/2020), Lisboa.
(Fonte: Propria).
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ol L Figura 21 — Video still de video gerado ao vivo, a partir da
r r plataforma Zoom, da performance instalativa multimedia
- . o “Arquetipo(grafia) obscura do feminino”, (25/10/2020), Lisboa.
l-'. 1- _w.. %_ _w.- (Fonte: Propria).
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Figuras 15, 16, 17 e 18 — Samples gravados e editados.

Figuras 22 e 23 — Videos gerados ao vivo a partir da
plataforma Zoom, da performance instalativa multimédia
“Arquetipo(grafia) obscura do feminino”, (25/10/2020), Lisboa.

Figuras 19 e 20 - Registo fotografico da performance Figura 24 - Registo fotografico da performance instalativa
instalativa multimedia “Arquetipo(grafia) obscura do feminino”, multimédia “Arquetipo(grafia) obscura do feminino”,
(25/10/2020), Lisboa. (Fonte: Stratos Ntontsis). (25/10/2020), Lisboa. (Fonte: Stratos Ntontsis).



AVANCA | CINEMA 2021

Figura 25 — Video still de video gerado ao vivo, a partir da
plataforma Zoom, da performance instalativa multimedia
“Arquetipo(grafia) obscura do feminino”, (25/10/2020), Lisboa.
(Fonte: Propria).

E explorado o potencial do video e da realidade
virtual como um continuum de um processo espacial
e temporal, onde a agdo e a imagem intensificam a
percecao da performance e tornam a realidade mais
abstrata e menos naturalista. Deste modo, o uso da
tecnologia do video vem alterar a percecédo do proprio
corpo, deslocado de sua fungdo original, instaura o rito:
nomeadamente, os efeitos gerados ao vivo, potenciam
a sensacdo de uma realidade multidimensional
e espiritual; bem como, criam um lugar ficcional
estranhamente familiar de “proximidade” com o outro
corpo da performer Sol.

Foram integradas as acdes, samples dos sons
pré-gravados das fricgbes e excertos de algumas
palavras-chave que remetem para o conto;

despoletados a partir de um controlador de samples.
Bem como, e na sequéncia do uso da palavra como
acao subjacente, leram-se partes do conto e da
interpretagdo, em jeito de integragdo do universo
imagético do conto, como lugar comum e afetivo — o
espaco da oralidade e do mito.

Figuras 26 - Registo fotografico da per‘form;:e instalativa
multimédia “Arquetipo(grafia) obscura do feminino”,
(25/10/2020), Lisboa. (Fonte: Stratos Ntontsis).

Figuras 27 — Video still de video gerado ao vivo, a partir da
plataforma Zoom, da performance instalativa multimédia
“Arquetipo(grafia) obscura do feminino”, (25/10/2020), Lisboa.
(Fonte: Propria).

Posto isto, Arquetipo(grafia) obscura do feminino”,
foi desenhada para atuar como um dispositivo
dindmico de um corpo organico e tecnoldgico, numa
ambivaléncia entre o tradicional e o industrial, para
refletir sobre questdes atuais antropoldgicas, do
patrimoénio imaterial e feminino-ecoldgicas. Pretende
ser um projeto que desperte o sentido holista do mito,
e a partir de uma sensagédo de estranho familiar trazer
a tona imagens internas do coletivo inconsciente, e da
experiéncia do numinoso.

Figura 28 — Video documental da performance
“Arquétipo(grafia) obscura do feminino”, 2020.

Consideracgoes finais

Como se pode verificar, a performance como
metalinguagem, desenvolveu-se a partir do confronto
entre o Corpo Presente/Corpo Virtual (e transpessoal)
versus a dinamica Tempo/Espacgo (real e digital, e
o didlogo som/palavra na imagem), para explorar
a universalidade do poder do mito, e o sentido do
sagrado que este exerce, subjacentes ao conto russo
“Vassalissa, a Sabia”. E que, se relaciona com um
mapeamento psiquico antiquissimo sobre a indugéo
no mundo subterrdneo e selvagem do Deus Fémea,
e o reconhecimento do poder instintivo da mulher
primordial nas variadas tarefas ritualisticas.

O contributo espiritual da performance e da
represent(acdo) da imagem e das imagens em
movimento, associado as novas tecnologias, tais
como a internet e sobretudo o video; abrem espago
para que o potencial de criagdo do corpo feminino e
do poder préprio se revelem, no contexto da arte e
cultura contemporaneas.



De acordo com o estudo do corpo, simbolos e
arquétipos do universo espiritual feminino realizados,
podemos verificar a importancia destes para a
construgdo de uma nova iconografia da mulher, até
entdo, “naturalmente” controlado por estruturas visuais
de poder supervisionado pelo olhar masculino. Criar
novos modelos e discursos estéticos e éticos para
as futuras mulheres, é trazer a luz o devir do “lugar
de fala” e do mito, como rizomas de regeneragao
e expansao.

Em suma, “Arquétipo(grafia) obscura do feminino”,
pretende contribuir para uma experiéncia mais
profunda da dimens&o simbolica e para a simbiose
entre Arte, Tecnologia e Espiritualidade.

Nota: agradego aos meus orientadores Rui Serra, Jodo
Peneda e Paulo Bernardino Bastos, pelo contributo
constante e dedicado a este projeto; bem como, a
minha amiga e companheira de I(ab)uta Maria Inez
Espirito do Santo, por abrir caminhos na experiéncia
viva dos mitos.

Este trabalho é financiado por fundos nacionais através
da FCT — Fundagéo para a Ciéncia e a Tecnologia, I.P.,
no ambito do projeto UIDB/04057/2020.

Este projeto é financiado por fundos nacionais através
da FCT — Fundagéo para a Ciéncia e a Tecnologia, I.P.,
no ambito do projeto UIDB/04042/2020.

Notas finais

" https://www.solcasal.com/
2 https://www.facebook.com/al.lopx.5
3 http://www.sonoscopia.pt/
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